
Situationsplan                  Trubschachen 

Auskünfte zur Tagung

Ruth Bigler, Oberwangen, Email: ruth.bigler@fpv.ch (Kurse)
Lucienne Schmid, Bern, Email: lucienne.schmid@fpv.ch (Unterkunft)

Unterkunftsmöglichkeiten 

Folgende Unterkünfte können über uns gebucht werden:

Matratzenlager  (im Mehrzweckgebäude Trubschachen)

Schlafsack selber mitbrin gen, einfache Koch- und Duschgelegenheit vorhanden. 
Beschränktes Platzangebot. Fr. 15.-/Person und Nacht (ohne Frühstück; Kaffeestube 
öffnet um 8 Uhr)

> Bitte beachten Sie, dass es weitere Unterkunftsmöglichkeiten gibt, die Sie aber 
nicht über uns, sondern direkt buchen müssen. Adressen dazu finden Sie in den 
allgemeinen Informationen der beiliegenden Tagungsübersicht. 

Anmeldung  

Für die Kursbesuche ist eine Anmeldung erforderlich.

Die Anmeldung kann mit untenstehender Karte oder elektronisch 

via www.fpv.ch gemacht werden.

Die Vorträge können auch einzeln besucht und bezahlt werden.  Dafür ist keine 
Anmeldung erforderlich.

Preise:
• ganze Tagung (Vorträge, Kurse, Rahmenprogramm, Programm Sonntag-

abend) Fr. 500.- (ermässigt Fr. 250.-)*
• Morgenvortrag (inkl. So-Nachmittag) einzeln Fr. 30.- (ermässigt Fr. 15.-)*
• Nachmittagsvortrag einzeln Fr. 25.- (ermässigt Fr. 12.-)*

* Ermässigung für Studierende, Stellenlose und Lehrkräfte an Rudolf Steiner-Schulen

Kursgeld bitte erst nach Erhalt unserer Anmeldebestätigung bezahlen.

Die Anmeldung ist verbindlich. Erfolgt eine Abmeldung nach dem Versand der 
Bestätigung, wird eine Gebühr von Fr. 90.– erhoben.

Anmeldeschluss: 17. September 2023

☛

✄
✄

Anmeldung für die 78. Studien- und Übungswoche in Trubschachen 2023

Name: …………………………………… Vorname: ……………………………………

Adresse: ………………………………… PLZ,  Ort:…………………………………….

Beruf: …………………………………… Stufe:  ………………………………………

ich bin Lehrer/Lehrerin an einer RSS:      ja ❏     nein ❏

Tel.: ……………………………………… E-Mail: ……………………………………... 
   

Sie können sich hier anmelden: www.fpv.ch > Trubschachen > Anmeldung 
oder per Post an:  Ruth Bigler, Turmholzweg 30, 3173 Oberwangen

bitte Rückseite beachten

Mehrzweckgebäude

Schulhaus „Hasenlehn“
(Vorträge, Abend-
veranstaltungen, 

Kaffeestube)*

Schulhaus  „Dorf“

von Bern

n
a
ch

 T
ru

b

P

I  l  f  i  s

SB
B

P  Parkplatz
K  Aebis Töpfercafé

*  Ortbachstr. 7, 3555 Trubschachen
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FPV 78. Studien- und Übungswoche 
zum pädagogischen Impuls Rudolf Steiners

vom 8. bis 13. Oktober 2023
in TrubschachenFr
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www.fpv.ch

«Dass ich erkenne, was die Welt im Innersten zusammenhält.

Johann Wolfgang Goethe

Natur – Mensch – Kosmos
Funkelnde Sterne - Glanz des Mondes - Licht der aufgehenden Sonne. 

Engelwurz - Sonnenblume - Vergissmeinnicht. 

Walfisch - Möwe - Zebra. Nagelfluh - Granit - Glimmer:

Für uns Menschen ist die Wahrnehmung der sichtbaren Welt 

eine nie versiegende Quelle des Wissens 

und hat zu Erkenntnissen geführt, die unser Leben prägen.

In der Faszination dafür übersehen wir leicht, dass wir immer auch inmitten 

einer unsichtbaren Welt stehen. Diese zu erfahren lockert die Einseitigkeit auf, 

weitet unseren Blick, rundet die Welt, lässt sie gesund und ganz werden.

•  Was ist es, was mich als Mensch 
berührt und bewegt? 

•  Wo gründet mein Vertrauen und mein  
Mut, jeden Tag vorurteilslos 

zu beginnen? 

•  Wann und wie kann ich Unsicht-
bares wahrnehmen? 

•  Wie schaffe ich es, den Blick fürs 
Ganze nicht zu verlieren?
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1. Wahl

Vormittagskurs:

Nachmittagskurs:

2. Wahl*

Vormittagskurs:

Nachmittagskurs:

*   falls 1. Wahl nicht stattfindet oder bereits ausgebucht ist

Ich melde mich für folgende Kurse an:

Unterkunft

❑  Ich wünsche eine Übernachtungsmöglichkeit im Matrazenlager

✄
✄
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Mitglied der FPV werden?

Seit über 80 Jahren setzt sich die Freie Pädagogische Vereinigung im Kanton Bern 
für eine Pädagogik ein, die den Menschen und seine Entwicklung in den Mittelpunkt 
rückt. Die seit 1942 jährlich im Herbst in Trubschachen statt昀椀ndende Studien- und 
Übungswoche und die Vorträge in Bern unter dem Titel „Brennpunkt Pädagogik“ sind 
Beispiele für das Engagement der FPV mit dem zentralen Anliegen einer Kräftigung 
und Stärkung der Kinder, ihrer Lehrerinnen und Lehrer, ihrer Eltern, der pädagogisch 
Tätigen in Kitas und im Hausunterricht. Die vielfältigen Veränderungen in der 
Gesellschaft zeigen, dass dieses Anliegen aktueller denn je ist.

Als Mitglied der FPV helfen Sie mit, einen wichtigen Impuls in der Schullandschaft 
weiter zu verwirklichen. Zudem werden Sie regelmässig über Bildungsangebote 
der FPV informiert und erhalten viermal jährlich den RUNDBRIEF mit Beiträgen zu 
grundlegenden Fragen der Pädagogik und nützliche Informationen.

Informieren Sie sich über www.fpv.ch

Wochenübersicht

Kurszeiten
Sonntag

8. Oktober
Montag

9. Oktober
Dienstag

10. Oktober
Mittwoch

11. Oktober
Donnerstag
12. Oktober

Freitag
13. Oktober

8.45 – 10.30
Vorträge

Musikalischer Tagesbeginn mit Thomas Schaerer, Biembach

Karin Michael, 
Herdecke

Liesbeth Bisterbosch, 
Silvolde

Tomáš Zdražil, 
Stuttgart

Der Leib als
Mikrokosmos

7 Lebensprozesse, 
Sonne und Planeten

Gesund gereifte
Ernährungspflanzen

Die Bedeutung des Reifens
der Nahrungspflanzen für

die Menschen und für 
soziale Entwicklungen

Auf- und Abstiege 
am Himmel

Bewegungen der Sonne
und des Tierkreises - neue

Fragen zur Entwicklung
der Menschheit  

Die irdische und 
die kosmische
Dimension im

pädagogischen 
Werk von 

Janusz Korczak

Astronomische
Pädagogik

oder 
pädagogische

Astronomie

11.00 – 12.30
Kurse und
Workshops

16.00 Uhr
Allgemeine Orientierung zur

Kurswoche für neue
Teilnehmende

Vormittagskurse (Mo bis Fr nur vormittags)

1. Der Kopf des Menschen als kosmische Bildung ~ Tomáš Zdražil
2. Kraftquellen 2 ~ Regula und Stefan Werren
3. Die Erde unter den Sternen … ~ Thomas Schaerer

4. Wahrnehmen - Verstehen - Erinnern ~ Karin Michael
5. Nahrungszubereitung als Erlebnis ~ Christina Schwerzmann 
6. Sternenaspekte im Lebenslauf ~ Ruth Bigler, Martin Niedermann
7. Farbgeschichten - Nass in Nass ~ Antje Brodbeck

14.30 – 16.00
Kurse und
Workshops

16.30 Uhr
Tagungseröffnung

Karin Michael, Herdecke

Der Leib als
Mikrokosmos 

12 Sinne und Tierkreis

Nachmittagskurse (Mo bis Fr nur nachmittags)

8. Plastische Embryologie ~ Torsten Steen
9. Methodik u. Praxis übersinnlicher Wahrnehmung ~ Frank Burdich
10. Spielend erzählen - Erzählend Spielen ~ Sandra Jäggi

11. Der Tierkreis im Laufe der Nacht, des Jahres und 
der Jahrtausende ~ Liesbeth Bisterbosch

12. Musik und Rhythmus ~ Matthias Marbot
13. Tänze aus aller Welt ~ Martin Wanzenried

16.30 – 17.30
Vorträge

Laura Piffaretti, Meggen

Der Mensch und sein
Ursprung in der tönenden

Wärme

Jürg Reinhard, Merligen
dipl. Physiker ETH, Dr. med. 

und dipl. Bergführer

Lunge Leber Niere Herz und
ich?

Aufgaben und Zusammenarbeit -
Helfer und Partner in der Natur. 

Freie Initiativen

~

16.30 

Noldi & Ig

Geschichten a. d. Bauch
- mit Martin Niedermann

Ueli Hurter, Dornach

Erde – Mensch – Sonne Tagungsabschluss

Aula Hasenlehn

Am Abend

20.00 Uhr

Das Ensemble beWegt zeigt:

Rückwärtszeit

Lieber e Chnächt uf Ärde

19.15 – … .. .   Himmelsbetrachtung mit Liesbeth Bisterbosch (Treffpunkt Tagungscafè)
19.45 – 21.00  Gemeinsames Singen mit Susanne Perroud (Aula)
21.00 – 22.00  Offenes Tanzen mit Martin Wanzenried (Turnhalle)
22.00 – … .. .  Geschichtenforum mit Martin Niederman (Bibliothek)

Vorankündigung:

Trubschachen 2024

6. - 11. Oktober

Tagungsbüro, Eröffnung, Vorträge, die meisten Kurse und alle Abendveranstaltungen: Schulhaus Hasenlehn, Ortbachstrasse 7, CH 3555 Trubschachen


